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FACSS Auditors, S.L.P.

INFORME D’AUDITORIA DE COMPTES ANUALS EMES PER UN
AUDITOR INDEPENDENT

Als socis de PEntitat “ASSOCIACIO SALUT MENTAL CATALUNYA
ANOIA™

Opinid

Hem auditat els comptes anuals adjunts de I'Entitat ASSOCIACIO SALUT
MENTAL CATALUNYA ANOIA (UEntitat), que comprenen el balang a 31 de
desembre de 2021, el compte de pérdues i guanys, Pestat de canvis en el patrimoni

net 1 la memoria cortesponents a 'exercici finalitzat en aquesta data.

Segons la nostra opinid, els comptes anuals adjunts expressen, en tots els aspectes
significatius, la imatge fidel del pattimoni i de la situaci6 financera de I'Entitat, a 31
de desembre de 2021, aixi com dels seus resultats cotresponents a I'exercici anual
finalitzat en aquesta data, de conformitat amb el marc normatiu d’informacid
financera que resulta daplicacié (que sidentifica a la nota 2 de la memoria) i, en

particular, amb els principis i ctiteris comptables que hi estiguin continguts.
Fonament de Popinié

Hem dut a terme la nostra auditotia de conformitat amb la normativa reguladora de
lauditotia de comptes vigent a Espanya. Les nostres responsabilitats Jd’acord amb
aquestes normes es descriven més endavant en la seccié Responsabilitats de [anditor en

relacid amb Pauditoria dels comples anuals del nostre informe.
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Som independents de I'Entitat de conformitat amb els requetiments d’etica, inclosos
els d’independéncia, que sén aplicables a la nostra auditoria dels comptes anuals a
Espanya segons allo que exigeix la normativa reguladora de T'activitat d’auditoria de
comptes. En aquest sentit, no hem prestat serveis diferents als de Pauditoria de
comptes ni hi han concorregut situacions o circumstincies que, d’acord amb allo que
estableix Pesmentada normativa reguladora, hagin afectat la necessaria independéncia

de manera que s’hagi vist compromesa.

Considetem que Pevidéncia d’auditoria que hem obtingut proporciona una base

suficient i adequada per a la nostra opinid.

Aspectes més rellevants de Iauditotia

Els aspectes més rellevants de Pauditoria sén aquells que, segons el nostre judici
professional, han estat considerats com a els tiscos d’incorreccié material més
significatius en la nostra auditoria dels comptes anuals del petiode actual. Aquests
riscos han estaf tractats en el context de la nostra auditoria dels comptes anuals en el
seu conjunt, i en la formacié de la nostra opini6 sobte aquests, 1 no expressem una

opini6 pet separat sobre aquests tiscos.

Risc en relacié al tall d’operacié dels ingressos per subvencions (Nota 10 de la

memoria)

El risc

Els ingressos per subvencions d’explotacié tebudes per a I'execucid de projectes
s’han de reconéixer d’acord amb les despeses meritades del projecte durant I'exercici.
Aquest aspecte requereix d’un analisi acurat de les despeses que simputen a cada

projecte. Existeix per tant, el fisc en el tall de les subvencions a les activitats
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imputades a ingressos de I'Entitat. Hem detectat aquest risc com Faspecte mes
rellevant de Pauditoria degut a la seva significativitat, originada per Fimport 1 la

naturalesa. També degut a ser una de les arees d’auditotia que més elaboracid precisa.
Resposta de auditor

Els nostres procediments d’auditoria per abordar aquesta qliestié han inclos una
combinacié de proves destinades a comprovar que els controls tellevants relacionats
amb la comptabilitzacié dels ingressos per prestacions de serveis operen eficagment
conjuntament amb procediments substantius de detall. Aquests procediments
substantius han estat la revisié de les concessions de les subvencions rebudes aquest
exercici aixi com anteriors i posteriors. També hem revisat la justificacié de les
despeses per al no reintegrament de les subvencions rebudes. Hem comprovat la
meritacié i la naturalesa duna mostra de les despeses de l'exercici. També hem
realitzat procediments substantius de detall amb cobraments i pagaments posteriofs

al tancament de Pexercici.

Altra informacié: memoria d’activitats

I'altra informacié comptén exclusivament la memoria d’activitats de l'exercici 2021,
la formulacié de la qual és responsabilitat de la Junta Directiva de 'Entitat i no forma

part integrant dels comptes anuals.

La nostra opini6 d'auditoria sobre els comptes anuals no cobreix la memoria
dactivitats. La nostra responsabilitat sobre la memoéria d’activitats, de conformitat
amb alld que exigeix la normativa reguladora de l'activitat dauditoria de comptes,
consisteix a avaluar i informar sobre la concordanca de la memoria d’activitats amb
els comptes anuals, a partir del coneixement de l'entitat obtingut en la realitzaci6 de
l'auditoria dels esmentats comptes i sense incloure informacié diferent de I'obtinguda
com a evidéncia durant la mateixa. Si, basant-nos en el treball que hem realitzat,

concloem que existeixen incorreccions matetials, estem obligats a informar d'aixo.
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Sobre Ia base del treball realitzat, segons alld descrit en el paragraf anterior, la
informacié que conté la memdria d’activitats concorda amb la dels comptes anuals de

Vexerciel 2021.

Responsabilitat de lIa Junta Ditectiva en relacio amb els comptes anuals

La Junta Ditectiva és responsable de formular els comptes anuals adjunts, de forma
que exptessin la imatge fidel del patrimoni, de la situacié financera i dels resultats de
I'Entitat, de conformitat amb el marc normatiu d’informaci6 financera aplicable a
Ventitat a Espanya, i del control intern que considerin necessari per permetre la

preparaci6 de comptes anuals lliures d’incorreccié material, a causa de frau o errot.

En la preparacié dels comptes anuals, la Junta Ditectiva s la responsable de la
valoracié de la capacitat de 'Entitat per continuar com a empresa en funcionament,
revelant, segons correspongui, les qiestdons relacionades amb Fentitat en
funcionament i utilitzant el principi comptable d’entitat en funcionament excepte si la
Junta Directiva te la intencié de liquidar 'Entitat o de cessar les seves operacions, o si

no existeix cap altra alternativa realista.

Responsabilitat de Pauditor en relacié amb P'auditotia dels comptes anuals

Els nostres objectius s6n obtenir una seguretat raonable que els comptes anuals en el
seu conjunt estan lliures d’incorreccié material, a causa de frau o error, 1 emetre un

informe d’auditoria que conté la nostra opinid.

Seguretat raonable és un alt grau de seguretat perd no garanteix que una auditoria
realitzada de conformitat amb la normativa reguladota de Pactivitat d’anditotia vigent
a Espanya sempre detecti una incotrecci material quan existeixi. Les incotreccions
poden tenir lloc per frau o errot i es consideren materials si, individualment o de
forma agtegada, es pot preveure raonablement que influeixen en les decisions

econdmiques que els usuaris prenen basant-se en els comptes anuals.
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Com a part d’'una auditoria de conformitat amb la normativa reguladora de Pactivitat
d’auditoria de comptes a Espanya, apliquem el nostre judici professional i mantenim

una actitud d’escepticisme professional durant tota I'anditoria. També:

o Identifiquem i valorem els tiscos d’incorreccié material en els comptes anuals,
a causa de frau o error, dissenyem i apliquem procediments d’auditoria per
respondre a aquests tiscos i obtenim evidéncia d’auditoria suficient i
adequada per proporcionar una base per a la nostra opinid. El risc de no
detectar una incorreccié material a causa de frau és més elevat que en el cas
duna incotreccié material a causa d’errot, ja que el frau pot implicar
collusid, falsificacid, ommissions deliberades, manifestacions

intencionadament erronies, o Pelusio del control intern.

e Obtenim coneixement del control intern rellevant per a P'auditoria amb la
finalitat de dissenyar procediments d’auditoria que siguin adequats en funci6
de les circumstancies, i no amb la finalitat d’expressar una opinié sobre

Teficicia del control intern de Pentitat.

» Avaluem si les politiques comptables que s’apliquen sén adequades i la
raonabilitat de les estimacions comptables i la corresponent mformacié

revelada per la Junta Directiva.

¢ Concloem sobre si és adequada la utilitzacid, per part de la Junta Directiva,
del principi comptable d’entitat en funcionament i, basant-nos en I'evidencia
d’auditoria obtinguda, concloem sobre si existeix o no una incertesa material
relacionada amb fets o amb condicions que poden generar dubtes
significatius sobre la capacitat de I'Entitat per continuar com a entitat en
funcionament. Si concloem que existeix una incertesa material, ¢s requereix
que cridem latencié en el nostre informe d’auditoria sobre la corresponent

informaci6 revelada en els comptes anuals o, si aquestes revelacions no sOn
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adequades, que expressem una opinié modificada. Les nostres conclusions es
basen en Pevidéncia de auditoria obtinguda fins a la data de nostre informe
d’auditoria. No obstant aixo, fets o condicions futurs poden ser la causa que

PEntitat deixi de ser una entitat en funcionament.

e Avaluem la presentacié global, lestructura i el contingut dels comptes anuals,
inclosa la informacié revelada, i si els comptes anuals representen les
transaccions i els fets subjacents de manera que aconsegueixen expressar la

imatge fidel.

Ens comuniquem amb la Junta Ditectiva de IEntitat en relacié amb, entre altres
qiiestions, l'abast i el moment de realitzacié de Pauditoria planificats 1 les troballes
significatives de l'auditotia, aixi com qualsevol deficiencia significativa del control

intern que identifiquem en el transcurs de I'auditotia.

Entre els riscos significatius que han estat objecte de comunicaci6 a la Junta Directiva
de Pentitat, determinem els que han estat de la major significativitat en I'auditotia dels
comptes anuals del petiode actual i que s6n, en conseqiiencia, ¢ls riscos considerats

més significatius.

Descrivim aquests tiscos en el nostre informe d’auditotia llevat que les disposicions

legals o reglamentaties prohibeixin revelar piiblicament la qliestio.

Barcelona, 27 d’abril de 2022

Col-legi

de Censors Jurats
de Comptes

de Catalunya

PER INCORPORAR AL PROTOCOL

FACSS AUDITORS, SLP

%
ROAL Nim. S0167 i
. BARCELONA
,Bruno Macia ‘sci;uztmo (ROAC 22214)

: Soc1 Rcspommb]e d’aquest informe

2022 Ndm.20/22106619
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Informe d‘auditoria de comptes subjecte
a la normativa dauditoria de comptes

esparyola o internacional FA C‘.gs A udftors_, S.L.P. (ROAC 80162)
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Balang simplificat

Exercici 2021
NOM. DELS COMPTES ACTIU
A) ACTIU NO CORRENT 1.408,00 1.205,30
20, (280}, (200) . immonbilitzat intangible
5

21, (281}, (2910), (2911),
(2912), (2013), (2014), (2015), | 1. Immobilitzat material 1.408,00 1.205,30
(2916), (2817), (2918)

22, (282), (292} lik. Inversions immobiliaries

23, (29190), (29191), (29192),
(29193), {20194}

2403, 2404, 2413, 2414, 2423,

2424, (2493), (2494), (2933), . . . " n
(2034), (2943), (2044}, (2953), V. Inversions en entitats del grup i associades a llarg termini

(2954)

IV. Béns del patrimoni cultural

24085, 2415, 2425, 250, 251,
252, 253, 264, 2550, 258, (259),
26 {2495), (2035), (2945),
(2955), (206), (297), (298), 4T4

VI. Inversions financeres a llarg termini

B. ACTIU CORRENT 166.719,25 284.671,71
30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, (39), | Existéncles
407
; : . = . 8
1I. Usuaris, patrocinadors i deutors de les activitats i altres comptes 138.580,54 243.055,37
a cobrar
440, 441, 442, (447) 1. Usuaris i deutors per vendes i prestacié de serveis
443, (4933), (4934), (4935) 2. Deutors, entitats ded grup, associades i alires parls vinculades
444 3. Patrocinadars
8
445, 446, 449, (490) 4. Altres deutars 1.850,25 1.850,25
4860, 464,544 5. Personal
4700, 4707, 4708, 4709, 471, 6. Actius per Impost corrent i altres crédits amb les administracions 8190
472, 473 plibliques 136.730,29 241.205,12
558 7. Fundadors i socis per desemborsaments pendents

5303, 5304, 5313, 5314, 5323,

5324, 5333, 5334, 5343, 5344,
5353, 5354, (5393), {5394), IIL. Inversions en entitats def grup i associades a curt termini
5523, 5524, (5933), (5934},

(5843), (5944), (5953), (5954}

5305, 5315, 5325, 5335, 5345,
5355, 540, 541, 542, 543, 544,

545, 548, 547, 548, (549) V. Inversiens financeres a curt termini
(5396), (5835), 561, 5525, 554, ' '

5590, 565, 566, (5945), (5955},
{596), (597), (598)
480, 567 V. Periodificacions a cur terminl

570, 572, 574, 576 V1. Efectiu i altres actius liquids equivalents 28.138,71 41.616,34

TOTAL ACTIU {A+B) 168.127,25 285.877,01




NUM. DELS COMPTES

PATRIMONI NET 1 PASSIU

A) PATRIMONI NET 45.339,62 46.053,17,
9
A-1) Fons propis 45.339,62 46.053,17
1. Fons dotacionals o fons soclals 0,00 o,noi
100, 101 1. Fons dotacionals ¢ fons socials
(103), (104) 2. Fons dotacionals o fons socials pendents de desembeorsar
102 Il. Fons especials
]
120, 121 Ill. Excedents d'exercicis anterlors 49.182,29 40.091,40
124 IV. Excedents pendents d"aplicacid en activiats estatutaries
) . M1
129 V. Excedent de l'exarcici [positiu o negatiu)
118 V1. Aportacions per a compensar pérdues
A=2) Subvenclons, donacions | llegats rebuts i aitres ajustaments 0,00 0,00
130 1, Subvencions oficlals de capital
131 2. Donacions i legats de capital
132 3. Altres subvencions, dohacions i liegats
137 4, Ingressos fiscals a distribuir
B) PASSIU NO CORRENT 0,00 104.303,52
14 1. Provisions a llarg termini
II. Deutes a llarg termini 0,00 104.303,52
1605, 17¢ 1. Deutes amb entitats de crédit
1615, 1625, 1635, 171, 172, 8
173, 174, 175, 176, 180, 185, 2. Allres deutes a llarg termini 104.303,52
189
1603, 1604, 1613, 1614, 1623, " .
1624, 1633, 1634 1. Deutes amb entitats del grup | associades a Ilarg termini
479 IV. Passius per impost diferit
181 V. Periodificacions a larg termini
C) PASSIU CORRENT 122.787,63 135.m,3zr
499, 529 1. Provisions a curt termini
Il. Deutes a curt termini 111.723,82 117.569,79
8
5105, 520, 527 1. Deutes amb entitats de crédit 371,61 214,81
8
5115, 5135, 5145, 521, 522,
523, 525, 528, 551, 554, 5525, 2. Altres deutes a curt termini 111.352,21 117.354,98
555, 5565, 5566, 560, 561, 569
5103, 5104, 5113, 5114, 5123,
5124, 5125, 5133, 5134, 5143, . R . L
5144, 524, 5523, 5524, 5563, Hl. Deutes amb entitats del grup i associades a curt termini
5664
IV, Creditors per activitats i altres comptes a pagar 11.063,81 17.950,53)
8
400, 401, 403, 404, 405, (406) 1. Proveidors 37,64
8
41 2. Creditors varis 2.094,74 1.786,40
8
4865, 466 3, Perzonal (remuneracions pendents de pagament) 3.066,26 3.624,74
. v B P . 8
475, 476, ATT 4.' F'_assms per impost corrent i altres deutes amb les administracions 5.865,17 12,539,309
publigues
448 §. Acomptes d'usuaris
4B5, 568 V. Pariodificacions a curt termini
TOTAL PATRIMONI NET | PASSIU (A+B+C) 168.127,25 285.877,01




COMPTE DE PERDUES
| GUANYS




Compte de resulfats simplificat

Exercici 2021

(Deure) Haver

NOM. DELS
COMPTES
1. Ingressos per les activitats 145.294,92 154.056,15
700, 705(.7(;;])6 ). (708), a) Vendes i prestacions de serveis 12 30,00
721 b) Ingressos rebuts amb caracter periddic 12 6.650,00 4,544,687
722,723 ¢} Ingressos de promecions, patrocinadors i col-laboracions
724,727,728, (658) d) Subvencions, donacions i allres ingressos 10 138.614,92 149.511,48
2. Ajuts concedits | altres despeses 0,00 0,00
(650), (651), {652), 728 a) Ajuts concedits
(653), (654) ll1) Despeses per cal-laboracions i per l'exercici del camec de membre de
I'drgan de govern
(6930}, 71*, 7930 3. Variacid d'existéncies de productes acabats i en curs de fabricacié
73 4. Treballs realitzats per I'entitat per al seu actiu
{800), (601), (602),
606, (607), 608, 609,
61%, (6831), (6932), 5. Aprovislonaments £.812,01 =2.919,23
(6933}, 7931, 7932,
7933
6. Altres ingressos de les activitats 0,00 2,00
752 a) Ingressos per arrendaments
751, 753, 754,755, 759 b) Alres ingressos accessoris i altres de gestié corrent
{64} 7. Despeses de personal -135.083,07 -133.902,03
8. Altres despeses d'explotacid 12 -12.995,22 -10,789,47
a) Serveis exteriors 12 -12.984,22 -10.789,47
(620) a;) Recerca | desenvolupament
(621) az) Arrendaments i canons
(622) a,) Reparaclons | conservacio -1,065,66 -702,05
823) a,) Serveis professionals independents -5.0685,76 -4.527,11
(624) ag) Transports -184,60 -167,54
(625) ag) Primes d'assegurances -671,90 -641,44
(628) a;) Serveis bancaris -562,26 -551,97
(627} 2g) Publicitat, propaganda i relacions pibliques 0,00 -152,00
(628) ag) Subministraments -1.681,35 -1.381,41
(629) ayy) Altres serveis -3.742,69 -2.665,95
(631}, (634), 636, 639 b) Tributs -11,00
(6585), (694), {695), ¢} Pérdues, deteriorament i variacié de provisions per cperacions da fes
794, 7954 activitats
{656), (659) o) Altres despeses de gestié corrent
(68) 9. Amortitzacio de Fimmobilizat 5-gen 547,29 483,65
726,726 10, Subvencions, donacions i llegats traspassats al resultat
7951, ?;;55% 7985, 11. Excés de provisions
12. Deteriorament i resultat per alienacions de Fimmaobilitzat 0,00 2,00
(B90Y, (691}, (892}, . o
790, 791, 792 a) Deterioraments i pérdues
(670), (671), (672}, e
770,771,772 by Resultats per afienacions i alires
(678), 778 13. Alfres resultats 10 6.300,00
1) RESULTAT D'EXPLOTACIO (1+2+3+4+5+6+7+8+9+10+11+12+13) -3.842,67 5.961,77
760, 761, 762, 769 14. Ingressos financers
{660), (662), (685),
(669) 15. Despeses financeres
(663}, 763 16, Variacio de valor raonable en Instrumants financers
(668}, 768 17. Diferéncles de canvi
18. Deteriorament i rasultat per alienacions d'instruments financers 0,00 0,00
(696), (697), (698},
(699}, 796, 797, 748, a} Detericraments i pérdues
99
(666), (667), (673), o
786, 773 b} Resultats per alienacions i alires
1) RESULTAT FINANCER (14+15+16+17+18) 0,00 0,00
Ill) RESULTAT ABANS D'IMPOSTOS (1 +1) 1 -3.842,67 5.961,77
(83coy”, %:;%1 *.(633), 19. Inpostios sobre beneficis
IV) RESULTAT DE L'EXERCICI (Hl + 19) -3.842,67 5.961,77




ESTAT DE CANVI EN EL
PATRIMONI NET
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MEMORIA




Memoria 2021 “Associacidé Salut Mental
Catalunya Anoia (SMC Anoia)”

1. Activitat de Ventitat

1.1. Identificacié:

U'entitat fa vint-i-un anys que treballa per la millora de la qualitat de vida de les persones amb problematica de
salut mental i [es seves families. Per dur a terme aquesta tasca, sempre hem tingut en compte, el nostre territori,
I'Anaia aixl com, els agents socials que conformen Fescenari tant dels serveis socials com de fa salut.

La nostre entitat te com a missié la millora de la qualitat de vida de les persones amb problematica de salut
mental i de les seves families; la seva visié és ser un referent de ’ambit de salut mental en el territori de I’Anoia i
els seus valors sén I'autonomia, la professionalitat, |a responsabilitat, el compromis i la qualitat i millora continua.
Salut Mental Catalunya Anoia Associacié neix de la trajectdria consolidada de FARMPA (Associacié per la
rehabilitacié del Malalt Psiquic de I’Anoia). Es una entitat sense anim de lucre que neix any 1998 amb la
necessitat d'un grup de familiars de persones amb trastorn mental que tenen la pretensié de millorar la integracié
de les persones afectades per problemes de salut mental i les seves families.

L'origen d’aquesta entitat es troba en la necessitat d’unes families amb persones afectades de trastorn mental i la
manca de recursos adients per elles a la comarca de I’Anoia. Només amb la seva empenta, determinacié i
motivacié van aconseguir endegar un primer dispositiu assistencial, el Club Social Aidar, que s'inicia el 18 de
setembre del 2002, quan un grup de pares de 'entitat ARMPA {Associacid per a la Rehabilitacié del Malalt Psiquic
de ’Anoia) busquen trencar I'afllament que molts dels seus fills patien.

El reconeixement per part de I’Administracié puablica va arribar quan el Club Social va ser incorporat al Registre
d’Entitats, Serveis i Establiments Socials de la Generalitat de Catalunya, amb el nlimero 505485 des del 13 de marg
de 2003.

L'Associacié realitza tasques de suport, d’informacié i assessorament, juntament amb una tasca de sensibilitzacid
publica, de reivindicacié dels drets de les persones amb problemes de salut mental, a més de crear i gestionar els
recursos necessaris per desenvolupar aquesta tasca. Es, en aquest moment, quan es posen en marxa els projectes
més encaminats als familiars i a la ciutadania en general. Els projectes que duu a terme; visc al mati, club social,
servei d'atencié a families, espais informals i de sensibilitzacié a la comarca, tenen com a pretensié 'acompliment
dels seus fins estatutaris, aixi com, a la poblacié en general, sense restriccions siguin socis o no de I’Associacié.

Durant el 2020 Pentitat va assolir el reconeixement administratiu d’entitat Declarada d’Utilitat PGblica com a
reconeixement a les seves finalitats d’interés general que es duen a terme des de fa anys.

Per a poder gaudir dels beneficis fiscals que comporta aquest reconeixement, I'entitat es va acollir a la “Llei
d’incentius fiscals 43/2002, de 23 de desembre, de régim fiscal de les entitats sense anim de lucre i dels incentius
fiscals al mecenatge”.

Els fins de I'associacid i les activitats per assolir-les sén:

1. Vetllar per a la millora de la qualitat de vida de les persones amb malaltia mental i també de fes seves
families,

2. Promocionar informacid, orientacid i recolzament a les persones amb problemes de salut mental i als
seus familiars.

3. Promoureivetllar pels drets socials i civils de les persones amb malalties mentals i dels seus familiars.

4. Promocionar les activitats d’insercid social, laboral, formativa, residencial, de lleure i altres que
contribueixin al ple desenvolupament i a una atencié integral de les persones amb problemes de salut
mental,

5. Contribuir a la millora de I'assisténcia sanitaria i social, de I'atencid i informacié de les persones afectades
i els seus familiars, i a la rehabilitacié, integracié i reinsercid social i laboral de les persones amb malalties
mentals.



6. Contribuir a la normalitzacié de la situacio de les persones amb malalties mentals i dels seus familiars, i
promoure la coordinacié dels serveis en el seu ambit territorial 1 de les entitats que intervenen en
I'atencid integral del col-lectiu.

7. Endegar un club esportiu en el si del Servei del Club Social de I'entitat, i que sigui reconegut com a tal pel
Consell Catala de I'Esport.

8, Promoure | coordinar les propostes i demandes del col-lectiu i defensar-les i exigir-les davant els organs
politics i autoritats pabliques pertinents, col-laborant i participant en la projeccié de les mateixes,

9. Estimular i incentivar la investigacid bio-psico-social que permeti una major prevencié, tractament i
atencié de la malaltia mental.

10. Promoure projectes de sensibilitzacié a Catalunya i de cooperaci6 al desenvolupament.

Aquesta relacié d’activitats és merament enunciativa i no limitativa. En tot moment, I"Assemblea General pot

acordar la realitzacié d’altres activitats que consideri convenients a fi d’assolir la seva finalitat. En queda exclos tot
anim de lucre.

1.2. Activitats desenvolupades durant I'exercici

RESUM ACTIVITATS ANY 2021 SMC Anoia:

Atenci6é a Persones
Club Social Aidar
Fem Ruta - Caminem per la Natura

Cine Forum

Projectes Comunitaris

Comunitats contra I'afllament

Ludoteca Sant Miquel: el joc com a eina d'inclusid
Positiva-Ment radio

El Dream-Team Anoia i el futbol inclusiu
Voluntariats

Altres Activitats
Esdeveniments | sortides
Excursions i sortides
Maratd de ['Alzheimer
Club de Joves
Sortides

Espai jove municipal La Kaserna
Activitats ludiques
Espai per Dones
Taller de dansa i emocions

Espai situa't
Atenci6 a Families : in
Grup de Suport a les Families
Grup d'Ajuda Matua
'Moviments associatiu %
Actes de Visibilitzacid i Sensibilitzacio
Actes dia mundial salut mental
Xerrada a Odena
Xerrada a I'escola Anoia
Positiva-Ment Radio

Persones SRR is
Grup d'ajuda mutua en primera persona

Relats en primera persona

1.3. Ajuts atorgats

Durant Vexercici no s’ha atorgat cap ajut monetari.



2, Bases de presentacio dels comptes anuals

1. Imatge fidel:

Els comptes anuals s’han preparat a partir dels registres comptables de la entitat i es presenten d’acord amb la
legislacié mercantil vigent i amb les normes establertes al Pla general de comptabilitat, amb objecte de mostrar la
imatge fidel del patrimoni, de la situacié financera i deis resultats de Pempresa.

$’han seguit, sense excepcid, totes les normes i els criteris establerts al Pla general de comptabilitat vigent en el
moment de la formulacié d’aquests comptes.

2. Nos’han aplicat principis comptables no obligatoris.

3. Comparacid de |a informacié:

Els comptes anvals de I'exercici anual finalitzat el 31 de desembre de 2021, s’han preparat a partir dels registres
comptables de I'entitat i es presenten d’acord amb el DECRET 1491/2011, pel qual s'aprova el Pla de
comptabilitat de les fundacions i les associacions subjectes a la legislacié de la Generalitat de Catalunya | DECRET
125/2010, de 14 de setembre, de madificacié del Pla de comptabilitat de les fundacions i les associacions
subjectes a la legislacié de la Generalitat de Catalunya, aprovat pel Decret 1491/2011, de 23 de desembre de
forma que mostren la imatge fidel del patrimoni i de la situacié financera, dels resultats de les seves operacions,
dels canvis en el patrimoni net i dels fluxos d’efectiu que s’han produit en Ientitat durant Fexercici.

D’aquesta manera es garanteix la comparacié dels comptes anuals de I'exercici amb els del precedent.

4, Agrupacié de partides:

No ni ha partides objecte d’agrupacié al balang, al compte de resultats, a I'estat de canvis en el patrimoni net o a
I'estat de fluxos d’efectiu.

5. Elements recollits en diverses partides:

Dins del Balang de Situaci6 inclds en els presents Comptes Anuals no hi ha element patrimonials distribuits en
diverses partides.

6. Canvis en criteris comptables:

No s’han efectuat altres canvis en criteris comptables dels marcats per I'adaptacié de la comptabilitat al nou Pla
general comptable.
Tampoc hi ha ajustaments per canvis en criteris comptables a any 2021,

7. Correccié d’errors:

No s’han detectat errors existents al tancament de lexercici que obliguin a reformular els comptes. Els fets
coneguts amb posterioritat al tancament, que podrien aconsellar ajustos a les estimacions a tancament de
I'exercici, han estat esmentats en els apartats corresponents,

A la partida d’esmenes d’exercicis anteriors, s’ha registrat un ajust de romanents d’altres exercicis per import de
3.129,12 euros, que correspon a l'augment e la subvencié del Club Social de la generalitat de Catalunya
corresponent a l'anualitat del 2020.

8. Aspectes critics de la valoracié i estimacié de la incertesa

A la data del tancament del exercici no existeixen incerteses ni riscos importants que puguin suposar canvis
significatius en el valor dels actius o passius de PEntitat en I'exercici seglent.
Els comptes anuals presentats s'elaboren sota el principi d'empresa en funciohament.

9. Accions dutes a terme per promoure condicions d’igualtat entre dones i homes

Els objectius i funcionament de PEntitat respecten el dret a d’igualtat i a la no discriminacié per raons de sexe, i

promou condicions per a que la iguahat entre homes i dones siguin un objectiu a integrar en totes las acciohs e,




dutes a terme per a la Fundacio.

La Fundacio te una plantilla inferior a 50 empleats, per tant no tenen la obligacié de negociar un Pla d’lgualtat

segons RD 6/2019 de 1 de marg.

3. Aplicacid de resultats

L’drgan de govern de I'Entitat fa la seglient proposta d’aplicacié de I'excedent de I'exercici:

Bases de repartiment Import 2021 import 2020
Excedent de I'exercici -3.842,67 5.961,77
Total base de repartiment = Total aplicacid -3.842,67 5.961,77
Aplicatid a Import import
Fons dotacional o fons social
Fons especials
Romanent 5.961,77
Excedents negatius d'exercicis anteriors -3.842,67
Excedents pendents d'aplicacié en activitats estatutaries
Compensacio d'excedents negatius d'exercicis anteriors
Total aplicacié = Total base de repartiment -3.842,67 5.961,77

4. Normes de registre i valoracid

Les normes comptables d’aplicacié a I'Associacid son les seglents:

e Reial Decret 1514/2007, que aprova ¢l Pla General de Comptabilitat
s Decret 259/2008, de 23 de desembre, pel qual s'aprova el Pla de Comptabilitat de les Fundacions i

Associacions,

Els comptes anuals es preparen aplicant el Pla General de Comptabilitat de fundacions i associacions subjectes a la

legislacié de la Generalitat de Catalunya, aprovat pel referent decret.

Criteris comptables aplicats en refacié amb les partides segients:

1. Immobilitzat intangible

Els elements de Iimmobilitzat Intangible es valoren al cost o preu d’adquisicié. Amb posterioritat al seu
reconeixement inicial, els elements es valoren pel seu cost menys I'amortitzacié acumulada i, en el seu cas,

Pimport acumulat de les correccions valoratives per deteriorament reconegudes.

S’aplica una amortitzacié lineal basant-se en la vida Gtil estimada dels respectius béns, d’acord amb els

percentatges seglients:

Patents, llicéncies, marques i similars
Aplicacions informatiques

2. Béns integrants del patrimoni cultural

L'entitat no disposa de béns integrats al patrimoni cultural.

3. Immobilitzat material

I’ immobilitzat material es valora al cost d’adquisicié o produccid, gue inclou les despeses addicionals que es
produeixen fins la posada en funcionament del bé; no s'inclouen les despeses financeres. Els impostos indirectes
que graven els elements de Flmmobilitzat material s'inclouen en el preu d’adquisicié si no son recuperables
directament de la Hisenda Publica. Amb posterioritat es valora pel cost d’adquisicié menys I'amortitzacio

—-%
33%

acumulada i Fimport acumulat de les correccions valoratives per deteriorament reconegudes.




Les despeses per reparacié i manteniment que no suposen un increment de la vida Util, es registren com a despesa
de P'exercici. Els costos d’ampliacié, modernitzacid, millores o aliargament de la vida util dels béns, es
comptabilitzen com a més cost dels corresponents béns sempre gue sigui possible estimar el valor comptable dels
elements que es donin de baixa al haver estat substituits per un altre,

La dotaci6 anual a la amortitzacié es calcula pel meétode lineal en funcié de la vida Gtil estimada dels diferents
bens, tenint en compte la depreciacié que sofreixen pel seu funcionament. Els coeficients anuals que s'apliquen
son els segilents:

Terrenys 0%
Obres i construccions - %
Utillatge - %
Mohiliari - %
Equips Informatics 25%
Elements de transport - %
Altre immobilitzat -%

Un element d'immobilitzat material es dona de baixa en llibres en el moment en que té lloc, o no s’espera obtenir
beneficis o rendiments econdmics futurs pel seu ds, en I'alienacié o disposicié per altra via.

Al tancament de |'exercici, I'Entitat avalua si existeixen indicis de detericrament del valor d'un element de
l'immobilitzat material o d'alguna unitat generadora d'efectiu, en aquest cas, s'estimen els imports recuperables i
s'efectuen les correccions valoratives necessaries.

S'entén que existeix una pérdua per deteriorament del valor d'un element de I'immobilitzat material quan el seu
valor comptable supera I'import recuperable, entas aguest com el major import entre el valor raonahle menys els
costos de venda i el valor en Us.

Les correccions valoratives per deteriorament es reconeixen com una despesa en el compte de pérdues i guanys.

Les pérdues per deteriorament reconegudes en un actiu material en exercicis anteriors son revertides quan es
produeix un canvi en les estimacions sobre el seu import recuperable augmentant el valor de I'actiu amb
abonament a resultats amb el limit del valor en libres que l'actiu hagués tingut de no haver-se realitzat el
deteriorament.

4. Arrendaments

L'entitat no disposa d’arrendaments.

5. Permutes

Durant |'exercici no s’ha produit cap permuta,

6. Actius financers i passius financers;
Actius financers:

Les diferents categories d’actius financers sén les segilents:

a) Préstecs i partides a cobrar

En aquesta categoria s’han inclas els actius que s’han originat en la venda de béns i prestacié de serveis per
operacions de trafic de I'entitat. També s’han inclos aquells actius financers que no s'han originat en les
operacions de trafic de I'entitat i que no sent instruments de patrimoni ni derivats, presenten uns cobraments de
quantia determinada o determinable,

Els diposits i fiances es reconeixen per I'import desemborsat per fer frant als compromisos contractuals.

b} Inversions mantingudes fins el seu venciment

L'Associacit no disposa de cap cartera de valors.



¢) Actius financers mantinguts per a negociar.

No existeixen actius financers adquirits amb e! proposit de vendre’ls en el curt termini, o que formin part d’'una
cartera d’instruments financers identificada i gestionada conjuntament.

d) Inversions en el patrimoni d'entitats del grup, multigrup i associades,

No existeixen inversions en el patrimoni dentitats del grup, multigrup i associades.

e) Actius financers disponibles per ala venda

En aquesta categoria s’han inclds els valors representatius de deute i instruments de patrimoni d’altres entitats o
empreses,

Aquestes participacions s’han valorat inicialment pel seu valor racnable que, llevat evidéncia en contrari, és el
preu de la transaccig, que equival al valor raonable de la contraprestacié lliurada, més els costos de transaccid
directament atribuibles, formant part de la valoracié inicial I'import dels drets preferents de subscripcio i similars
que, si s'escau, s’hagin adquirit.

f) Baixa d’actius financers

Durant Iexercici i en el curs de les nostres activitats, s’han donat de baixa actius financers per cobrament de
deutors i usuaris.

g} Actius financers hibrids

No hi ha actius financers hibrids que s’hagin valorat de forma separada.

h) Contractes de garanties financeres

Lentitat no te contractes que exigeixen que 'emissor efectui pagaments especifics per reemborsar al tenidor per
la pardua en la que incorre quan un deutor especific incompleixi [a obligacié de pagament d’un instrument de
deute.

Passius financers

a) Débits i partides a pagar

En aquesta categoria s'han inclds els passius financers que s’han originat en la compra de béns i serveis per
activitats de "Entitat i aquells gue no sent instruments derivats, no tenen un origen en les activitats.

Inicialment, aquests passius financers s'han registrat pel seu valor racnable gue és el preu de la transaccié més
tots aquells costos que han estat directament atribuibles.

Els debits per operacions comercials amb venciment no superior a un any i que no tenen un tipus d'interés
contractual, aixi com els desemborsaments exigits per tercers sobre participacions, el pagament de les quals
s'espera que sigui en el curt termini, s’han valorat pel seu valor nominai.

Les despeses financeres, incloses les primes pagadores en la liquidacié o el reemborsament i els costos directes
d’emissié, es comptabilitzen segons el criteri de meritacié en el compte de resultats utilitzant el métode de el
interés efectiu i s'afegeixen a l'import en llibres de el instrument en la mesura que no es liquiden en el periode
gue es reporten.

Els creditors comercials no reporten explicitament interessos i es registren pel seu valor nominal.

b) Passius financers mantinguts per a negociar

No existeixen passius financers que s’emetin principalment amb el propbsit de tornar-los a adguirir en el curt
termini, que formin part d'una cartera d'instrument financer i gestionat conjuntament o sigui un instrument
financer que no sigui un contracte de garantia financera, ni estigui designat com instrument financer.

c) Baixes de passius financers

Durant Iexercici i en el curs de les nostres activitats, s’han donat de baixa passius financers per pagaments a
proveidors i creditors.

d) Passius financers hibrids

No hi ha passius financers hibrids que s’hagin valorat de forma separada.

e} Passius financers compostos




No hi ha instruments financers que continguin simultaniament un element de passiu i un altre de patrimoni, que
calgui classificar cada part de F'instrument per separat.

f) Instruments de Patrimoni propi

L'entitat no ha realitzat cap transaccié amb els seus propis instruments de patrimoni.

7. Existéncies

L’entitat no disposa d’existéncies.

8. Impostos sobre beneficis

L' Entitat esta acollida a |a Llei 49/2002 i, per tant, esta exempta en I’ Impost de Societats pels resultats obtinguts
en I'exercici de les activitats que constitueixen el seu objecte social o finalitat especifica aixi com pels increments
patrimonials derivats tant d’adquisicions com de transmissions a titol lucratiu, sempre que unes i altres
s’obtinguin o realitzin en compliment del seu objecte o finalitat especifica i mentre compleixi amb |a resta de
requisits previstos a la Llei

Els resultats obtinguts en I'exercici d’una explotacié econdmica restaran gravats al tipus de 10% i es calcula
considerant les diferéncies existents entre el resultat comptable i el fiscal (base imposable de I’ Impost) i
diferenciant-ne en aquestes, el caracter de permanents o de “temporanies” a efectes de determinar I Impost
sobre Societats meritat en I'exercici.

9. Ingressos i despeses

Els ingressos i despeses es registren comptablement segons el principi de la meritacié, quan es produeix el corrent
real dels béns [ serveis que els mateixos representen, amb independéncia de la data del seu cobrament o
pagament.

Els ingressos procedents de |a venda de béns i de la prestacié de serveis es valoren pel valor raonable de la
contraprestacié a rebre i representen els imports a cobrar pels béns lliurats i els serveis prestats en el marc
ordinari de I'activitat, deduits els descomptes i impostos.

Els ingressos per prestacié de serveis es reconeixen en funcié del grau de realitzacié quan el resultat de Ia
transaccio es pot estimar amb fiabilitat.

Els ingressos per interessos es meriten tenint en compte un criteri financer temporal, en funcié de principal pendent
de cobrament i el tipus d'interés efectiuaplicable.

10. Subventions, donacions i llegats

Les subvencions, donacions i llegats de caracter monetari es valoren pel valor raonable de I'import concedit, i les de
caracter no monetari o en espécie es valoraran pel valor raonable del bé rebut.

Les subvencions, donacions i ilegats no reintegrables es comptabilitzen inicialment com a ingressos directament
imputats al patrimoni net i es reconeixen en el compte de pérdues i guanys com a ingressos de la seglient manera;

® Subvencions de capital: S'imputen a resultats en proporcid a la amortitzacié efectuada en el periode per
als elements adquirits

® Sies concedeixen per a finangar unes despeses determinades, s'imputen a ingressos en el perfode en que
es meritin les despeses que financen.

¢ Sino tenen una assignacié a una finalitat especifica, s'imputen com a ingrés en I'exercici en que es
concedeixen.

Es consideren subvencions, donacions o llegats no reintegrable quan existeix un acord individualitzat de concessié
de la subvencié, donacic o llegat i s’hagin complert totes les condicions establertes per a fa seva concessid i no
existeixen dubtes raonables sobre e seu cobrament.
Les subvencions, donacions i llegats que tinguin caracter de reintegrables es registraran com a passius de I'Entitat
fins que adquireixin la condicié de no reintegrables.



11. Criteris emprats en transaccions entre parts vinculades.

L'entitat no disposa de transaccions entre parts vinculades.

5. Immobilitzat material i intangible

Els moviments de I'immobilitzat intangible durant aguest exercici han estat els segilents:

Cost Saldo Inicial Altes Baixes Saldo Final
Patents 0,00
Béns cedits en Us 0,00
Aplicacions informatiques 482,79 482,79 0,00
TOTAL 482,79 0,00 482,79 0,00
Amortitzacié Saldo Inicial Dotacions Baixes Saldo Final
Patents 0,00
Béns cedits en Us 0,00
Aplicacions informatiques -482,79 ~482,79 0,00
TOTAL -482,79 0,00 -482,79 0,00
Valor net Comptable 0,00 0,00 0,00 0,00
Exercici anterior:
Cost saldo Inicial Altes Baixes Saldo Final
Patents 0,00
Béns cedits en Us 0,00
Aplicacions informatiques 482,79 482,79
TOTAL 482,79 0,00 0,00 482,79
Amortitzacio Saldo Inicial Dotacions Baixes Saldo Final
Patents 0,00
Béns cedits en Us 0,00
Aplicacions informatiques -482,79 -482,79
TOTAL -482,79 0,00 0,00 -482,79
Valor net Comptable 0,00 0,00 0,00 0,00

a. No hi ha actius que estan afectes a garanties i reversig.

b. Canvis d’estimacié

No s’han produit durant Fexercici canvis d’estimacié que afectin a valors residuals, vides Gtils, ni métodes
d’amortitzacié que tinguin incidéncia significativa en I'exercici present o en exercicis futurs.

¢. No hi ha inversions en immobilitzat intangible adquirides a entitats del grup i associades.

d. No hi han inversions en immobilitzat intangible els drets sobre els quals poden exercitar-se fora del territori de
Catalunya o les que estan relacionades amb inversions situades fora del territori catala.

e. No hi ha despeses financeres capitalitzades en I"exercici.

f. Mo hi han correccions valoratives per deteriorament.

g. Mo hi han partides d'immobilitzat gue s’hagin vist afectades per pérdues i reversions per deteriorament.

h. No hi han compensacions a tercers que s'inclouen en el resultat de I'exercici per elements d'immobilitzat
material.

i. No hi han partides d’ immabhilitzat intangible gue estan incloses en una unitat generadora d’efectiu.

j- No existeixen béns no afectes a I'explotacio.

k. Béns cedits en Us gratuitament a I'entitat: L’entitat no disposa de béns d’aquesta naturalesa.




|.  Actius intangibles totalment amortitzats

A 31 de desembre de 2021 no existeix immobilitzat que esta totalment amortitzat.

n. No hi ha subvencions, donacions i llegats rebuts relacionats amb I” immohbilitzat _intangible.

o. Compromisos

A 31 de desembre de 2021 I'entitat no té contractes firmats per a la compra o venda d’actius, ni fonts previsibles

de finangament.

p. Resultat de I"exercici derivat de I'alienacio d’elements d'immobilitzat intangible.
No s’ha produit durant I'exercici cap operacid d'alienacié amb immobilitzat intangible en el present exercic.

g. No hi han desemborsaments per investigacio | desenvolupament durant |'exercici.

r.  No existeixen actius intangibles amb una vida \itil indefinida.

s.  Les circumstancies de caracter substantiu que afecten a bens de l'immobilitzat intangible sén les seglents:

Assegurances: L'entitat té contractada una poélissa d’asseguranca per cobrir els riscos als que estan subjectes els
elements d’immobilitzat intangible. La cobertura d’aguest pdlissa es considera suficient.

LUentitat no te circumstancies que afectin a l'immobilitzat intangible tipus litigis, embargaments i situacions

analogues.

Els moviments de l'immobilitzat material durant 'exercici han estat els seglients:

Cost Saldo Inicial Altes Baixes Saldo Final
Construccions 0,00
Inst. Técniques 0,00
Maguinaria 0,00
Equips oficina 0,00
Mobiliari 2.531,25 2.531,25 0,00
Equips per processos d’informacid 5.870,26 749,99 1.135,00 5.485,25
Altre immohilitzat material 0,00
Immaob. en curs 0,00
TOTAL 8.401,51 749,99 3.666,25 5.485,25

Amortitzacié Saldo Inicial Dotacions Baixes/Trasp. Saldo Final
Construccions 0,00
Inst. Técniques 0,00
Magquinaria 0,00
Equips oficina 0,00
Mobiliari -2.531,25 -2.531,25 0,00
Equips per processos d’informacié -4.664,96 -547,29 -1.135,00 -4.077,25
Altre immobilitzat material 0,00
TOTAL -7.196,21 -547,29 -3.666,25 -4.077,25
Valor net Comptable 1.205,30 202,70 0,00 1.408,00

Exercici anterior:

Cost Saldo Inicial Altes Baixes Saldo Final
Construccions 0,00
Inst. Técniques 0,00
Maquinaria 0,00
Equips oficina 0,00
Mobiliari 2.531,25 2.531,25




Equips per processos d'informacio 5.552,26 318,00 5.870,26
Altre immobilitzat material 0,00
Immob. en curs 0,00
TOTAL 8.083,51 318,00 0,00 8.401,51
Amortitzacié Saldo Inicial Dotacions Baixes/Trasp. Saldo Final
Construccions 0,00
Inst. Técniques 0,00
Magquinaria 0,00
Equips oficina 0,00
Mobiliari -2.531,25 -2.531,25
Equips per processos d'informacié -4.181,31 -483,65 -1.664,96
Altre immobilitzat material 0,00
TOTAL -6.712,56 -483,65 0,00 -7.1586,21
Valar net Comptable 1.370,95 -165,65 0,00 1.205,30

a. No hi ha costos estimats de desmantellament, retire o rehabilitacio.

b. Canvis d’estimacid

No s’han produit durant 'exercici canvis d’estimacié que afectin a valors residuals, als costos benvolguts de
desmantellament, retir o rehabilitacié, vides utils, ni métodes d’amortitzacié que tinguin incidéncia significativa en
I'exercici present o en exercicis futurs.

¢. No hi ha hagut inversions en immobilitzat material adquirides a entitats del grup i associades.

d. No hi ha hagut inversions en immobilitzat material situades fora del territori catala.

e. Immobilitzats en curs

No s'han reconegut comptablement immaobilitzacions en curs.

f. Capitalitzacié despeses financeres

No s’han capitalitzat despeses financeres.

g. No hiha hagut correccions valoratives per deteriorament.

h. No hi han partides d’immobilitzat que s’han vist afectades per pérdues i reversions per deteriorament.

i. No hi han compensacions a tercers que s'inclouen en el resultat de I'exercici per elements d'immaobilitzat
material.

j-  Nohihan partides d’immobilitzat material incloses en una unitat generadora d’efectiu.

k. No existeixen béns no afectes a l'explotacid. Tois estan afectes a les diferents activitats de desenvolupa la
Fundacid.

I. Bens totalment amortitzats

A 31 de desembre de 2021 existeix immobilitzat totalment amortitzat per import de 2.698,15 euros.
m. Béns afectes a garanties i reversid
No existeixen bens afectes a garantia i reversid, ni restriccions a la titularitat.

n. Subvencions, donacions i llegats

No hi ha subvencions i donacions rebudes al llarg del temps relacionades amb I'immobilitzat material.
0. Compromisos
A 31 de desembre de 2021 I'entitat no té cornpromisos ferms per a la compra d"actius.

p- Lles circumstancies de caracter substantiu que afecten a béns d'immobilitzat material sdn les seglients:

Assegurances: L'entitat té contractada una polissa d’asseguranca per cobrir els riscos als gue estan subjectes els
elements d’'immobilitzat material. La cobertura d’aguest polissa es considera suficient.



Uentitat no te circumstancies gue afectin a limmobilitzat material tipus litigis, embargaments i situacions
analogues.

g. No hi ha elements de Vimmobilitzat material gue estiguin subjectes a_arrendaments financers © altres
operacions de naturalesa similar.

r. Resultat de I'exercici derivat de Valienacié d’elements d’ immobilitzat material.

No s’ha produit durant I'exercici cap operacié de venda amb limmobilitzat material que hagi produit un resultat.

s. No existeixen immobilitzats materials que s’hagin inclds com aportacions no dineraries al fons social de la
Fundacid.

t. No s'han produit traspassos entre artides ni hi ha immobilitzats materials no corrents mantinguts per a la
venda.

u. No existeixen actius materials amb vida atil indefinida.

6. Inversions immobiliaries

Uentitat no disposa d'inversions immaobiliaries.

7. Arrendaments i altres operacions de naturalesa similar

Uentitat no disposa de arrendament i altres operacions de naturalesa similar.

8. Instruments financers

8.1. Informaci6 relacionada amb el balang

a) Categories d'actius financers i passius financers
Valor en llibres de cadascuna de les categories d'actius financers i passius financers assenyalades en la
norma de registre i valoracié desena, d'acord amb I'estructura seglient.

a. 1. Actius financers, llevat de les inversions en el patrimoni d'entitats de! grup, multigrup i
associades.
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8.2.

Correccions valoratives i pérdues per deteriorament

En el present exercici I'Entitat no ha dotat cap provisié per deteriorament de crédits.

8.3. Valoracié inicial
Els actius financers que posseeix IEntitat han estat valorats inicialment al seu valer
raonable, que equival al valor de Ia contraprestacié més els costos de la transaccio.

8.4. Detall de Fepigraf “usuaris i altres deutors”

e Saldo 4, 5 :
Descripcio inicial Facturacio | Concessions | Cobraments | Saldo final
Usuaris i deutors per vendes 0,00 30,00 30,00 0,00
Altres crédits amb entitats privades 1.850,25 1.850,25
Alfges creits amb les 241.205,12 26.437,75 | 130.912,58 | 136.730,29
Administracions Pabliques
8.5. Classificacié per venciments

Venciment
AF amb venciments 2022 2023 2024 superior a 3 TOTAL
anys
Imposicions a LL/T 0,00
Diposits a LL/T 0,00
Deutors per subvencions a /T 136.730,29 136.730,29
Ints.C/T deutes 0,00
Imposicions a C/T 0,00
Usuaris i deutors 1.850,25 1.850,25
TOTAL 138.580,54 0,00 0,00 0,00 | 138.580,54
Venciment
PF amb venciment 2022 2023 2024 superiora 3 TOTAL
anys
Deutes amb entitats de crédit 371,61 371,61
Deutes a LL/T transf.en Subv, 0,00
Deutes a C/T transf.en Subv. 111.352,21 111.352,21
Proveidors i Creditors 5.198,64 5.198,64
TOTAL 116.922,46 0,00 0,00 0,00 116.922 485
9. Fons propis
La composicid [ el moviment dels diferents comptes durant I'exercici ha estat el segiient:
Descripcid 31.12.2020 Entrades Sortides 31.12.2021
Fons dotacional 0,00 0,00
Excedents d’exercicis anteriors 39.389,63 5.961,77 45.351,40
Excedent exercici 5.961,77 -3.842,67 5.961,77 -3.842,67
Esmenes d’exercicis anteriors 701,77 3.129,12 3.830,89
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Total 46.053,17 5.248,22 5.961,77 45.339,62
Exercici anterior:

Descripcid 31.12.2019 Entrades Sortides 31.12.2020
Fons dotacional 0,00 0,00
Excedents d’exercicis anteriors 33.809,57 5.580,06 39.289,63
Excedent exercici 5.580,06 5.961,77 5.580,06 5.961,77
Esmenes d’exercicis anteriors 606,22 95,55 701,77
Total 39.995,85 11.637,38 5.580,06 46.053,17

La partida d’esmenes d’exercicis anteriors, es fa esment en el punt 2.7 de la memaria.

Entitat dota el superavit que en el seu cas pugui obtenir, essent sempre el seu dest restringit al
finangament dels projectes i les acciones que componen el fi social de la Institucio.

10.Subvencions, donacions i llegats

10.1. Desglossament de subvencions de capital:

Entitat Saldo Subvencié | Baixes/ | Transferit Saldo
31/12/2020 | concedida | Traspassos | a resultats | 31/12/2021
0,00
10.2. Desglossament donacions imputades a Patrimoni Net o com a passiu:
Entitat Salde Donacié Baixes/ | Transferit | Saldo
317122020 | atorgada | Traspassos | a resultats | 31/12/2021
0,00

10.3. Subvencions pendents de cobrament de les administracions pabliques:

Descripcié Exercici 2021 Exercici 2020
A curt termini: 136.730,29 136,901,60
Generalitat de Catalunya 129.630,29 129.901,60
Ajuntament d'lgualada 4.000,00 4.000,00
Diputacié de Barcelona 3.100,00 3.000,00
A llarg termini: 0,00 104.303,52
Generalitat de Catalunya 0,00 104.303,52
TOTAL SUBVENCIONS 136.730,29 241.205,12
10.4. ’entitat ha rebut subvencions d’explotacié de les segiients entitats:
Entitat Saldo Subvencié Baixes/ | Transferit Salde
31/12/2020 | concedida | Traspassos | a resultats | 31/12/2021
Fundacié La Caixa 0,00 0,00
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Fundacié Antoni Serra 0,00 0,00
Fundacid Pinnae 4.934,00 4.934,00 0,00
Rotary Club 0,00 0,00
Subtotal Convenis Col-laboracid 4.934,00 0,00 0,00 4.934,00 0,00
Generalitat Catalunya - Atencid
Families Y 0,00 2
Generalitat Catalunya - Club Social 208.607,04 9.387,36 3.129,12 | 107.432,64 | 107.432,64
Generalitat Catalunya - IRPF Al 6.364,11 6.364,11 0,00
Generalitat Catalunya - IRPF EF 1.753,35 1.753,35 0,00
Generalitat Catalunya - Ajut Families 0,00 7.911,39 3.991,82 3.919,57
Generalitat Catalunya - Dones 0,00 2.039,00 2.039,00 0,00
Subtotal altres Entitats CCAA 216.724,50| 19.337,75 3.129,12 | 121.580,92 | 111.352,21
Ajuntament de Vilanova 0,00 0,00
Diputacio de Barcelona 0,00 3.100,00 3.100,00 0,00
Ajuntament d'lgualada 0,00 4.000,00 4.000,00 0,00
IA:-un’cament d'lgualada - Premi Ciutat 0,00 0,00
Subtotal aitres Entitats Locals 0,00 7.100,00 0,00 7.100,00 0,00
TOTAL SUBVENCIONS 221.658,50 | 26.437,75 3.129,12 | 133.614,92 | 111.352,21
Exercici anterior:
Entitat Sald_q _ Subvencié | Baixes/ | Transferit Saldo
31/12/2019 | concedida | Traspassos | a resultats | 31/12/2020
Fundacio La Caixa 19.343,16 19.343,16 0,00
Fundacié Antoni Serra 2.000,00 2.000,00 0,00
Fundacié Pinnae 7.401,00 2.467,00 4.934,00
2.576,70 2.576,70 0,00
Subtotal Convenis Col-laboracié 23.919,86 7.401,00 0,00| 26.386,86 4.934,00
S:r:ﬁ:::tat Catalunya - Atencié 6.300,00 6.300,00 0,00
Generalitat Catalunya - Club Social 312.910,56 104.303,52 | 208.607,04
Generalitat Catalunya - IRPF Al 11.620,18 5.256,07 6.364,11
Generalitat Catalunya - IRPF EF 3.496,38 1.743,03 1.753,35
Generalitat Catalunya - Ajut Families 0,00
Generalitat Catalunya - Dones 3.337,00 3.337,00 0,00
Subtotal altres Entitats CCAA 319.210,56 | 18.453,56 0,00 | 120.939,62 | 216.724,50
Ajuntament de Vilanova 0,00
Diputacié de Barcelona 3.000,00 3.000,00 0,00
Ajuntament d'lgualada 4,000,00 4.000,00 0,00
gjluntament d'lgualada - Premi Ciutat 0,00
Subtotal altres Entitats Locals 0,00 7.000,00 0,00 7.000,00 0,00
TOTAL SUBVENCIONS 343.130,42 | 32.854,56 0,00 | 154.326,48 | 221.658,50

L’Entitat compleix tots els requisits per rebre les subvencions abans mencionades, estan documentades
als respectius convenis de col-laboracid, i aguestes sén destinades als seus objectius fundacionals.

10.5. Compliment
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§'han complert totes i cadascuna de les condicions establertes en ies bases de les subvencions atorgades
i en els convenis signats.

10.6. Béns i activitats financats

Els béns i les activitats financades son les que peden veure’s en el punt ndmero 1 de la present Memaoria
abreujada.

11. Situacio fiscal

11.1. impostos sobre beneficis

Uentitat fins al 2019, es considerava parcialment exempta segons I'article 9.3 de la Llei de 'impost de
societats. Perd degut al reconeixement d’entitat Declarada d'Utilitat Publica, es va acollir a la Llei
49/2002 de 23 de desembre de régim fiscal de les entitats sense finalitats lucratives i dels incentius
fiscals al mecenatge. El tipus impositiu és del 10%.

Totes les rendes obtingudes durant I'exercici estan exemptes a |'efecte de I' impost de societats, essent
el detall d'aquestes:

CONCILIACIO DE L' IMPORT NET D'INGRESSOS | DESPESES DE L'EXERCICI AMB LA BASE IMPOSABLE DE
UIMPOST SOBRE BENEFICIS

Ingressos i
\ ; despeses
Lompterdeygeuduesy directament Reserves Total
guanys )
imputats al
patrimoni net
paido dlnaressas i despeses -3.842,67 0,00 000  |-3.842,67
de |'exercici
Augrmn. Dismin. Augm. | Dismin. | Augm. | Dismin.
Impost sobre Societats 0,00
Difer&ncies permanents 155.437,59 | 151.594,92 -3,842,67
- Resuitats exempts 155.437,59 | 151.594,92 -3.842,67
Diferéncies temporanies: 0,00 0,00 0,00
- amb origen en I'exercici 0,00
- amb_ origen en exercicis 0,00
anteriors
Compensacid de bases
imposables negatives 0,00
d’exercicis anteriors
Base imposable {resultat 0,00 0,00
fiscal):

11.2, Altres tributs

L'entitat estd donada de baixa de I'obligacié de presentar I'impost sobre el valor afegit pel fet que els
ingressos de I'entitat provenen de quotes de socis exemptes d'iva i subvencions. Per tant, I'entitat no
podra deduir-se I'iva suportat en les adguisicions de serveis i prestacions de serveis rebudes.
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12. Ingressos i despeses

12.1. Ingressos:

L'Entitat considera com a ingressos les subvencions rebudes, no en funcié del seu cobrament sind
conforme les va aplicant als projectes per als quals han estat concedides. Per aixo I'Entitat, quan destina
fons per a cobrir les despeses dels projectes, alhora que registra aquesta aplicacié de fons com a
despesa, imputa la part de la subvencid que correspongui proporcionalment a ingressos, quedant la
resta en comptes de Subvencions de Capital o en comptes de Deutes.

Detall:
Concepte Exercici actual Exercici anterior

Quotes socis 3.060,00 4,544,67
Quotes Inscripcions activitats 3.590,00 0,00
Promocions, patrocinadors i col-laboradors 0,00 0,00
Subvencions, donaclons, llegats incorporats a resultat 133.614,92 154.326,48
Prestacié de serveis 30,00 0,00
Donacions 5.000,00 1.485,00
Ingressos extraordinatis per premis 6.300,00 0,00
Total = 151.594,92 160.356,15

12.2. Despeses:

Els moviments de les partides que s'inclouen en |'epigraf “Aitres despeses d’explotacié” sén els

seglients:

Altres despeses d’explotacio Exercici actual Exercici anterior
Arrendaments
Reparacio i conservacio 1.065,66 702,05
Serveis professionals independents 5.065,76 452711
Transports 194,60 167,54
Assegurances 671,90 641,44
Serveis Bancaris i similars 562,26 551,97
Publicitat i propaganda 0,00 152,00
Subministraments 1.681,35 1.381,41
Altres serveis 3.742,69 2.665,95
Altres tributs 11,00
Pérdues per Crédits incobrables
Total 12.995,22 10.789,47

Els moviments de les partides que s’inclouen en I'epigraf “Amortitzacions dei immobilitzat”

Amortitzacions Immobilitzat

Exercici actual

Exercici anterior

Amortitzacid Immobilitzat Material

547,29

483,65

Total

547,29

483,65
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13. Aplicacid d'elements patrimonials i d’ingressos a finalitats
estatutaries

13.1. Dotacié Fundacional / Fons social
L'entitat no te aportacions dineraries ni béns i drets que formin part de la dotacié
fundacional.

13.2. Finalitats Fundacionals

Conceptes Imports
Prestacions de serveis 30,00
Ingressos rebuts amb caracter periodic 6.650,00

Ingressos de promocions, patrocinadors i col-laboracions

Subvencions oficials a les activitats 133.614,92

Donacions i altres ingressos per a activitats 5.000,00

Altres subvencions, donacions i llegats incorporats al resultat de I'exercici

Treballs realitzats per I'entitat per al seu actiu

Ingressos per arrendaments

Ingressos per serveis al personal

Ingressos accessorls i altres de gestié corrent

Subvencions, donacions i llegats traspassats af resultat de I'exercici

Ingressos financers

Variacié de valor raonable en instruments financers

Diferéncies de canvis

Deteriorament de béns destinats a les activitats, primeres matéries i alires aprovisionaments (reversions)

Deterioraments i perdues (reversions)

Resultats per alienacionsi altres

Altres resultats 6.300,00

Variacié d'existéncies de productes acabats i en curs de fabricacié

Reintegrament d'ajuts i assignacions

Excés de provisions

Ingressos 151.594,92
Ingressos ajustats 151.594,92
Conceptes Despeses | Despeses Total

directes | indirectes | despeses

Ajuts concedits 0,00

Despeses per col-laboracions i per I'exercici del carrec de membre de Porgan de govern 0,00
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Consum de béns destinats a les activitats 6.812,01 6.812,01
Consum de primeres matéries i altres materies consumibles 0,00
Treballs realitzats per alires entitats 0,00
Sous, salaris, carregues socials i assimilats 134.326,51 756,56 | 135.083,07
Provisions personal 0,00
Recerca i desenvolupament 0,00
Reintegrament de subvencions, donacions i llegats rebuts 0,00
Arrendaments i canons 0,00
Reparacions i conservacio 1.065,66 1.065,66
Serveis professionals independents 5.065,76 5.065,76
Transports 194,60 194,60
Primes d'assegurances 671,90 671,90
Serveis bancaris 562,26 562,26
Publicitat, propaganda i relacions publiques 0,60
Subministraments 1.681,35 1.681,35
Altres serveis 2.047,10| 1.695,59 3.742,69
Tributs 11,00 11,00
Altres despeses de gestid corrent 0,00
Resultats per alienacions i altres 0,00
Altres resultats 0,00
Despeses financeres 0,00
Variacié de valor racnable en instruments financers 0,00
Diferéncies de canvis 0,00
Amortitzacié de I'immobilitzat 547,29 547,29
Variacié d'existéncies de productes acabats i en curs de fabricacic 0,00
Deteriorament de béns destinats a les activitats, primeres matéries i altres

aprovisionaments 0,00
Deterioraments i perdues 0,00
Resultats per alienacions i altres 0,00
Impost sobre beneficis 0,00
Despeses 143.380,22 | 12.057,37 | 155.437,59

Despeses ajustades

143.380,22

12.057,37 | 155.437,59

Conceptes Imports
Ingressos ajustats 151.594,92
Despeses indirectes ajustades 12.057,37
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Ingressos nets ajustats 139.537,55

Import d'aplicacio obligataria al compliment directe de les finalitats fundacionals

97.676,29
Imports executats al compliment directe de les finalitats fundacionals 143.380,22
Compliment (+) o incompliment (-) 45.703,94
Imports
Ingressos Import | executats al
Exercld nets aplicacié | compliment |  Aplicacié de recursos al compliment directe de les finalitats Import
ajustats | obligatoria directe fundacionals {13a} pendent
(14} {15) en 'exercici
{513a)
2017 2018 2019 2020 2021 Total % compliment
2017 0,00 ) j 0,00 #iDIV/0! 0,00
2018 0,00 0,00 #iDIV/3l 0,00
2012 | 152.565,31 | 106.795,72 | 146,985,25 106.795,72 106.795,72 100,0% 0,00
2020 | 149.062,85 | 104.344,02 | 143.101,12 104.344,02 104.344,02 100,0% 0,00
2021 | 139.537,55 | 97.676,29 | 143.380,22 S5 §7.676,29 97.676,29 100,0% 0,00
Total 308.816,03 | 433.466,59 106.795,72 104.344,02 | 97.676,29 | 308.816,03 0,00

13.3. Compliment de Finalitats Fundacionals
Tal i com es dedueix de I'apartat anterior, PEntitat durant el 2021 ha destinat més
del 70% dels seus ingressos a finalitats fundacionals, amb la qual cosa s’ha complert
amb el que s’estableix legalment.

14. Operacions amb parts vinculades

L'entitat no efectua operacions amb parts vinculades.

15. Altra informacié

1. Elnombre d’empleats mitjos durant I"exercici és el que es mostra tot seguit:

2021 2020
Fixes 2,78 2,779
Eventuals 1,96 1,373
Consellers
Alts directius 1 1
Comandaments intermedis
Técnics 3,74 3,152
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Administratius

Dones 2,62 1,597

Homes 2,12 2,554

2. Canvis dels components de l'drgan de govern: durant I'exercici 2021, la composicié de la Junta
Directiva és la segient:

e Presidéncia: Montserrat Garcia Ruiz
+ Secretaria: Cristina Farrés Vinyals
e Tresoreria: Dolors Valiente Busquets

Vocalies:
Antonio Carmona Lopez
Pedro Gris Parra

-

3. Altres

No existeix cap acord de I'entitat que no figuri en balang i sobre els quals no s’hagi incorporat informacio
en altra nota de la memaoria.

4. Informacié sobre els ajornaments de pagament efectuats a proveidors. Disposicié addicional
tercera. “Deure d'informacio” de la Liei 15/2010 de 5 de juliol.

En compliment del gue estableix la Llei 15/2010 de Tiuita contra la morositat, en el pagament a
proveidors, desenvolupat per I'lCAC, s'informa de les operacions comercials, el termini maxim legal de
pagament és, en cada cas el que correspon en funcié de la naturalesa del bé o servei rebut per
Fempresa d’acord amb e! que disposa la Llei 3/ 2004, de 29 de desembre, per la qual s'estableixen
mesures de liuita contra la morositat en les operacions comercials, | modificat per la Llei 15/2010, de 5
de juliol.

16. Informacié segmentada

No s’ha realitzat cap distribucié del import net de la xifra de negocis corresponents a les activitats
ordinaries de I'entitat, per categories d’activitats | per mercats geografics.

Uactivitat principal de I'entitat és basicament una i centrada en la seva propia finalitat. Tot i aixi,
comptablerent es porta una comptabilitat per projectes a fi efecte de facilitar les gestions en el
moment de les justificacions dels ajuts.

17. Fets posteriors al tancament

No existeixen al tancament fets posteriors significatius.
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A Barcelona, el 20 d’abril de 2022 queden formuiats els Comptes Anuals de I'Associacid Associacid Salut
Mental Catalunya Anoia (SMC Anoia},

(n%zs:k.w. e

1
Se Goae.

Secretaria Presidenta

Cristina Farrés Vinyals Montserrat Garcia Ruiz
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N usuaris actiys

DADES A DESTACAR CS AIDAR

Participacié / Génere i Edat

35— _—— — —

Al llarg de I'any 2021 van participar 85
persones en total al CS Aidar,

De les quals 35 van ser Dones i 50 Homes.
Aquesta dada significa un augment del 5% més
de participacié en el cas de les dones.

Comparativa Mitjana mensual 2020 -2021

atalunya

Ecgalutmental

Baixes i noves vinculacions 2021

Durant tot I'any hi han hagut 10 baixes que han

sigut Dones i 8 Homes, 18 baixes en total.
Com a contrapartida hi han hagut 21 noves
vinculacions.

Noves Vincuiacions
53.8%

Procedéncia i Municipis
CABRERAD'ANGIAL - e —

caar

copons

LA TORRE DE CLARAMUNT 1

ObENA — — ... W
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Usuaris actius mes a mes

Wltims anys

- 2021
- 2020
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Hightares.cepr
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IGUALADA

Nombre de participants €S Aidar 2021

Els participants del CS Aidar provenen de
tota la comarca de I'Anoia. Sent Igualada
la ciutat amb el nombre més gran de
parficipacié. Amb una mitjana de 66
persones  ateses Els
municipis meés distants de la comarca son
la Torre de Claramunt, Piera, Cabrera
d'Anoiqg, Copons i Calaf de dificil acces
degut als transports publics.

mensualment.
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ACTIVITATS CS.AIDAR |

ACTIVITATS AMB GRAN EXIT DE PARTICIPACIO

FEM RUTA, CINE-FORUM , CAFE- TERTULIA han sigut les activitats del club amb més éxit de
participacié al 2021. Era d'esperar que l'activitat del Fem Ruta, on es fan sortides per la natura,
caminades i recorreguts per l'anella verda de la ciutat d'lgualada, tingués una gran acollida i amb
més rellevaincia degut al moment historic en que vivim. Els grups de sorfida shan anat adaptant els
aforaments permesos i a la normativa vigent.

E| Gine-forum durant aquest 2021 I'hem traslladat al Espai Civic Centre, ja que l'activitat t& molta
demanda i allé disposem d'una sala més gran | amplia. 1 el Café Tertilia, al principi de l'any, vam
haver de fer dos grups, per adaptar-nos al nimero elevat de participants i reajustar-nos al maxim
d'aforament permés. Engeguem de nou, cls debats i les tertilies sobre temes interessants i les
sortides en grup quinzenalment, a diverses cafeteries de la ciutat.

FEM RUTA - CAMINEM PER LA NATURA
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ALTRES ACTIVITATS A DESTACAR: o

Esdeveniments i sortides
Les celebracions al club social tenen un paper molt im
en qué vivim, la societat i els companys. Tant ia casta
bona acollida pels participants del club social, que vo

porfant, ja que sén el nexe entre I'dpoca de l'any
nyada, com les celebracions de Nadal tenen molt
len donar continuitat a les tradicions.

Excursions i sortides
Destaquem sortides com la matinal al Museu del Moli Paperer de Capellades i la sortida
anual d'estiu a la platja, amb un maxim d'afluencia. També s'han anat realitzant visites a
exposicions, als museus, passejades per Igualada, visites guiades , fires i d'altres.

Maraté del Alzheimer

Des de l'activitat de " Surt el Cap de Setmana" | Fem Ruta,

s'organitza per primer cop la participacié a |
Maraté del Alzheimer. Fent un recorregut total d'aproximad

ament 14km i amb un éxit total d'assiténcia.
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PROJECTES COMUNITARIS

"COMUNITATS
L'AILLAMENT"

CONTRA

Des del Club Social Aidar hem
participat en el projecte de
comunitats contra 'Aillament,
projecte gestionat des del Casal
Civic Montserrat i impulsat per
la Generdlitat de Catalunya.

ELS VOLUNTARIATS

El Club Social Aidar també
colllabora a la comunitat
realitzant diferents voluntariats,
amb el Banc de Queviures
d'igualada i aquest any de nou

amb la Protectora de "Gats

L'objectiu és donar Igualada”.

acompanyament a  persones

grans o amb risc d'exclusié.

"EL DREAM -TEAM ANOIA 1 EL FUTBOL INCLUSIU

Des dels inicis del 2021 es treballa conjuntament amb el Club Esportiu Anoia per posar en marxda un equip de futbol
Inclusiu on tinguin cabuda participants provinents de diferents serveis i entitats de 'Anoia. S'engega l'equip amb 4
participants del club social Aidar i 3 persones del CET Auria. Es van realitzar partits amistosos i un torneig inclusiu el juliol
del 2021. 1 ! dia 9 d'octubre 16 lloc un partit amistés amb la seccié del Barga, en commemoracié del dia Mundial de la
Salut Mental. La Presentacié oficial de l'equip és del dia 30/10/21 @ Can Tité amb la incorporacié d'aquest equip a una
lliga Federada.

PROJECTE DE COL-LABORACIO SMC ANOIA - LUDOTECA SANT
MIQUEL: EL JOC COM A EiNA D'INCLUSIO

El dia 5 d'octubre vam iniciar

el  projecte de  jocs
conjuntament amb la
elud_santmiquel. Es  un

projecte que neix de la
necessitat de  recuperar
lespai de jocs , divertir-nos
tot exercitant la ment i la

percepcié en els diferents

jocs.



| POSITIVA-MENT RADlo

N

Positiva-Ment Radio, té I'objectiu de contribuir en la sensibilitzacié sobre la salut
mental en la ciutadania. S'emet cada primer dijous de mes a Radio Nova, i pretén
frencar amb l'estigma i donar valor a Ia Salut Mental.

Aquest any de confinament i amb totes les restriccions de la pandémia no hem pogut
estar tant actius a la radio. Durant molts mesos no vam poder gravar a Radio Nova
Vilanova del Cami per prevencié ja que l'aforament de I'espai era molt limitat.

Hem pogut tirar endavant el projecte amb un equip de so que ens ha subvencionat
IAjuntament d'lgualada, encara que hem tingut dificultats, els participants i les
participants han mantingut la motivacid.

Durant aquest 2021 hem gravat 8 programes, i en total des de que vam comencar 17
Programes. Els podeu escoltar des de l'aplicacié iVoox positiva-ment radio o bé
des de la emisora radio Nova Vilanova del Cami 107.7.
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ATENCI® A PERSONES

CLUB DE JOVES

HEM ATES 16 ACTUALMENT
JOVES EN TOTAL FY TENIM UN GRUP
L'ANY 2021 D'11 JOVES

AL CLUB DE JOVES, OFERIM
ACOMPANYAMENT A LA PERSONA
JOVE EN LA CONSTRUCCI® DEL PROPI
PROJECTE DE VIDA DE FORMA
SATISFACTORIA

SRSV ES S REOBOOORGROER

—>» 8ENTREVISTES
—> 5VINCULACIONS

—> 2 BAIXES VOLUNTARIES

EL QUE ENS MOU %L N OQTR. QC‘ Dh |S

Construir espais d'interaccié Oferir un espai individual on treballar
comunitaria, acompanyar al jove en el ~amb i per al jove en la creacid i
seu procés de creacié d'un projecte de ['assoliment dels objectius que aquest es
vida, i afavorir 'apoderament d'aquest plantegi, o partir d'acompanyaments,
amb relacié a l'assoliment d'objectius seguiments individuals i, si escay,
d'emancipacio i integracio. derivacié a altres serveis.

En un context social on per als joves el També oferim un espai grupal on
futur és incert, busquem acompanyar a treballar la cohesi6 en grup, la
la persona en la recerca d'inquietuds interaccid, el vincle. i la possibilitat de
propies del moment vital en el qual es crear espais de trobada dins i fora del
troba. | Club de Joves.
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ACTIVITATS

Cada setmana ens hem trobat a l'espai jove Hem aprofitat el bon temps per
municipal la Kaserna per treballar aspectes sortir, compartir, i generar
com la cohesié de grup, |'autoestima, la
confianca, l'autonomia, la gestid emocional, i
les habilitats socials.

vincles.

Hem gaudit d'activitats lddiques com anar a
ter billars, i fer tir amb destrals
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~ | ATENCIO A PERSONES

ESPAI PER DONES
DONA | SALUT MENTAL

IMPACTE SOCIAL

ACTUALMENT
TENIM UN GRUP DE
14 DONES PROJECTE
SUBVENCIONAT PER:
A ESPAI X DONES AJUDEM A
DONES AMB PROBLEMES DE
SALUT MENTAL O EN SITUACIO

VULNERABLE A

4 ENTREVISTES INICIALS

5 BAIXES VOLUNTARIES

29 200008000000 RORRRSS
P N RCRCR RCERCR RN R R

2 BAIXES PER FINALITZACIO
DEL PROCES

EL QUE ENS MOU

Que hi hagin dones que pateixen una doble
discriminacid, per el fet de ser dones i tenir un

EL NOSTRE COMPROMIS

Oferir un servei exclusiu per a dones que es

problema de salut mental o viure una situacio
de vulnerabilitat o exclusié social. Lluitar per
promoure la igualtat de génere i
l'apoderament de la dena. Ho fem a fravés de
diversos tallers, dinamiques
individualitzat.

grupals i

seguiment Ens centrem al

voltant de 4 temes; I'du%o estima, l'EquE’iibri

emocional,

familiars i socials i Ia ﬁego'hvﬁa’r amb oc’n’md

assertiva.

troben en una situacié de vulnerabilitat, ja
sigui per un problema de salut mental o en
risc d'exclusié social. Donar la oportunitat a
aquestes dones per construir el seu projecte
de vida, donant eines per portar-ho a terme,

apoderant-se de les seves capacitats i

aprenent a gestionar millor les seves

emocions, és el nostre compromis.
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OBJECTIUS DEL
PROJECTE

Educar en valors d'igualtat de génere
Prendre consciéncia de la realitat de la
dona

Fomentar 'autonomia personal de la dona

Prevenir situacions de violéncia de génere

"El suport mutu entre
dones ens ajuda a
explicar i compartir el
que ens passa”

COMPARATIVA DE PARTICIPACIO DE LES
DONES | HOMES 2020-2021

Q\/ Csalutmental

Catalunya

......

Anois

50%

25%

0%

homes

HOMES

DONES

Hi ha hagut un 8% més de
participacié de dones al

club social durant l'any
2021.

Gris: Homes
Lila: Dones
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PER QUE AQUEST PROJECTE?

: Combatre lestigma i
Volem incorporar

1 »
la perspectiva de lauto estigma per la

\ : = doble discriminacié de
geénere en l'atencié

a la salut mental ser dona i tenir un

problema de salut

menta.
Com ho fem?
o Treball en grup, de reflexié i debat  Trobades per visibilitzar el projecte
e Xerrades, formacions i tallers ¢ Seguiment individualitzat

Gestié emocional

Treball en xarxa de la dona i salut

mental

TALLER DE DANSA |
EMOCIONS
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ESPAI SITUAT

IMPACTE SOCIAL

HEM ATES 7
PERSONES EN DOS MESOS

EL QUE ENS MOU

- AL'ESPAI SITUA'T VETLLEM PERQUE LA
PERSONA TINGUI UN PAPER ACTIU EN EL SEU
PROJECTE DE VIDA, PROPORCIONANT
SUPORT, ESCOLTA, | ACOMPANYAMENT EN
TEMES DE SALUT MENTAL

EL NOSTRE COMPROMIS

Donar resposta en I'ambit de la Salut Mental
a la zona alta de I’Ancia per la seva dificultat
d'accés als Serveis centrals.

També tenim el compromis de detectar les
necessitats del municipi, i de les persones
que el conformen, per tal de, en un futur, obrir
noves possibilitats de serveis o recursos que
s'ajustin a les demandes.
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ATENCIO A EAMILIES

GRUP DE SUPO

)RT A FAMILIARS

IMPACTE SOCIAL

HEM ATES OFERIR UN ESPAI DE SUPORT ALS FAMILIARS

DELS | LES JOVES, PARTICIPIN AQUESTS AL
PROJECTE CLUB DE JOVES O NO,AMB EL
SUPORT DE LA FIGURA DEL PSICOLEG

12

FAMILIARS EN

TOTAL ANY
2021

o900 0000 OTOPSIOTOOTOSOOOEOS

NUMERO DE
SESSIONS QUE
S'HAN FET: 10

OBJECTIU: OFERIR UN SUPORT MES
INTEGRAL TANT AL JOVE COM ALS
FAMILIARS.

EL QUE ENS MOU

Escoltar a les persones ens ajuda a compendre millor la situacié i fa seva problematica.
Cal una escolta activa i empartica per crear un clima de confianga que ajudi a establir un
vincle per poder donar la millor resposta a les seves necessitats i realitzar un seguiment
de cada persona per poder avaluar la seva evolucié. Ens mou poder oferir aquests espais
per donar resposta no només als i les participants sin6 també a les seves famililies.

EL NOSTRE COMPROMIS

Oferim un espai grupal de suport terapéutic i acompanyament amb la figura d'un
professional. També es fan sessions individuals en els casos que el professional veu una
necessitat o el /la familiar ho demana.

L'objectiu d'aquestes sessions és crear un clima de confianga i escolta activa, on a través
de dinamiques grupals es treballa la gestié de les emocions oferint eines per afrontar el
dia a dia.. Un alire aspecte important és trencar amb ['estigma que hi ha en quan a la
salut mental i parlar de la salut mental amb naturalitat.



J

)

) )

Y ) ) )

J

)

Csa!utmental
2 Catalunya

ATENCIO A FAMILIES =~

GRUP D’AJUDA MUTUA

IMPACTE SOCIAL

HEM ATES

7 FAMILIARS
EN TOTAL ANY
2021

OFERIR UN ESPAI DE SUPORT ALS FAMILIARS
DELS | LES PARTICIPINTS DE LENTITAT.
AUTOGESTIONAT | DINAMITZAT PER LA
PRESIDENTA DE L'ENTITAT.

(A A N R N NN R N NN

NUMERO DE
SESSIONS QUE
S'HAN FET: 11

SescRDOOOODOLOOOORNOOOSSES

EL QUE ENS MOU

Ens mou construir espais de suport i acompanyament continuat entre iguals, per lluitar contra
lestigma i refer i/o enfortir la xarxa de suport social, aixi com per compartir estratégies de
convivéncia amb els trastorns mentals. Es tracta d'oferir un espai en el qual a través de
dinamiques gruapals fomentar l'apoderament pel maneig qliotidia del familiar,

EL NOSTRE COMPROMIS

Oferim un espai autogestionat per als i les familiars de l'entitat, un cop al mes. Amb
lobjectiu de donar resposta a les necessitats dels familiars, i qixi poder tenir un
acompanyament i suport emocional per a resoldre els conflictes i/o problemes quotidians
amb més facilitat.

les persones que dinamitzen el GAM sén persones formades per dirigir aquest tipus de
recurs.
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MOVIMENT ASSOCIATIU

BILITZACIO
ACTES DIA MUNDIAL SALUT MENTAL

Durant e} mes d'Octubre en commemoracié del Dia Mundial de la Salut
Mental, vam participar en varis actes.

En primer lloc, el dia 5 d'Octubre vam assistir al Acte de
Commemoracié dels 25 anys de Salut Mental Catalunya.

El dia 7 d'Octubre es va fer la xerrada sobre Salut Mental i sobre com
es pot millorar la propia vivéncia, la de la familia i I'entorn a la biblicteca
I'atzavara d'Odena a cérrec de Montserrat Garcia i Fran Fernandez,
presidenta i director de I'Associacié de Salut Mental Anoia.

El dic 9 d'Octubre es va realitzar lacte commemoratiu a [Ateneu
Igualadi amb l'espectacle * 'eMpAtiKamEnt", ['altra realitat. Dos dels
nostres participants van llegir un manifest que podreu escaltar @ fraves
de les nostres xdrxes socials.

En Commemoracié al Dia Mundial de la Salut Mental, hem fef un
programa especial, enfrevistant a persones en primera persona,
s6n activistes en salut mental!

Hem entrevistat a la Raquel Mufioz, Edgar Vinyals i Angel
Urbina. Si voleu escoltar el programa el podeu frobar a la pagina
web de RadicNova Vilanova del Cami:
https://www.vilanovainformacio.cat/ positivament-radio/
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ASSOCIATIU

VISIBILITZACIO [ SENSIBILITZACIO

XERRADA A ODENA

El dia 7 d'Octubre es va fer la xerrada sobre
Salut Mental i sobre com es pot millorar la
propia vivéncia, la de la familia i 'entorn o
la biblioteca l'atzavara d'Odena a carrec de
Montserrat Garcia i  Fran Femandez,
presidenta i directer de ['Associacié de Salut
Mental Anoia.

XERRADA A L'ESCOLA ANOIA

Els dies 9 i 13 de desembre e! grup de joves de Salut
Mental Ancia va anar a 'Escola Anoia a fer un cicle
de xerrades i dinamiques, davant la tematica de qué
es tenir un problema de Salut Mental, i on també van
compartir experiéncies personals sobre el
problema de Salut Mental que presenfen alguns i
algunes de les joves. Aquesta col-laboracié amb
IEscola Ancia sha fet dintre del projecte de
convivéncia i inclusié que el mateix Instifut organitzaq,
amb l'objectiu de conscienciar a les persones

joves sobre la Salut Mental.
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Salut Mental Catalunya Anoia

Plaga Espanya, n°s
08700 Igualada
TIf. 938015058
info@smcanoia.org

, @smcanoia

'i Associacié Salut Mental Anoia

@smcanoia

Youffl®  Associacié SMC Anoia




